Natur- och landskapsfotografering langs Blekingekusten

Kursen lampar sig bade for nyborjare och de som hallit pa ett litet tag
med naturfotografering.

For att fa behallning av kursen behover du ha en systemkamera eller
en kompaktkamera med langzoom dar du kan andra/stélla in slutare,
blandare och ISO. Kursen ar for dig som vill lara dig mer om hur man
gar till vaga for att fa den dar bilden som man tankte pa vid
fotograferingstillfallet. Vi kommer att varva teorilektioner med
utetraffar dar vi besoker fina naturomraden och praktiserar vad vi
pratat om pa innetraffarna. Vi gar ocksa igenom utrustningen och far
tips pa tillbehor som gor fotograferandet battre och lattare. For att du
ska fa ut sa mycket som mdéjligt av kursen rekommenderas att du tar
med dig kamera och manual pa bade innetraffar och utetraffar.

Ekorre som poserar fint for fotografen.



Innetraffarna sker pa Litorina Folkhogskola och dar traffas vi ocksa
infor en av utflykterna.

Under kursen kommer vi att besoka ett antal fina naturomraden med
god tillgang pa fotomotiv bade var och host. Vi kommer att lara oss om
hur man staller in sin kamera for att fa det resultat man

efterstravar. En av vara fyra innetraffar behandlar ocksa komposition,
ljus och olika sorters vader som kan vara gynnsamma for fotografen.
Det blir ocksa en hel del om djurlivet langs kusten och pa vilka tider det
ar lattast att fotografera olika arter.

Vill man efter kursen lara sig mer sa har man med sig tips pa bocker,
sidor pa natet och bra Youtubekanaler som man far pa kursen.

Under Kursen far man ocksa tips pd olika sdtt att komma ndira olika djur. Stenkndcken pa

bilden dr fotograferad vid en fdgelmatning med tillh6rande minidamm som dr létt att géra
sjdlv.



Morgon- och kvdillsljus brukar ge bra forutséttningar fér bade djur- och landskaps-
fotografering.

Studieplan for 45 timmar (6 innetraffar och 9 fotoutflykter pa
naturskona lokaler dit vi tar oss med bil.

Innetraff 1 (tisd. 21 mars. kl. 15-18 pa Litorina)

Vi kikar pa lite olika typ av utrustning och vad man kan anvanda den till.
Deltagarna far tips pa tillbehor och mojligheter med den egna utrustningen. Vi
tittar pa lite blandade naturbilder och far forklarat hur de ar tagna. Vi lar oss om
grunderna t.ex. hur slutartid och blandare paverkar bildresultatet. Infor 1:a
utetraffen blir det ocksa lite om fotografering med teleobjektiv och vad man ska
tanka pa.



Utetraff 1 - Helgutflykt (I6rd. 25 mars Kl. 9-12)

Dags att fotografera! Vi besoker en kustlokal i stra Blekinge for att prova pa lite
landskaps- och djurfotografering. Vi praktiserar lite av det vi gatt igenom pa
forsta innetraffen.

Innetraff 2 (tisd. 28 mars kl. 15-18 pa Litorina)

Djurfotografering med teleobjektiv m.m.

Vad behovs for utrustning for att fotografera djur som ar svara att komma nara?
Vi tittar ocksa pa billiga alternativ och far tips pa bade utrustning och hur man
kommer narmare djuren. Kan man anvanda teleobjektivet till landskapsfoto? Vi
gar igenom om hur man bast ska stalla in den egna kameran for att fa skarpa
bilder pa bade landskap och snabba djur med teleobjektivet.

Utetraff 2 — Helgutflykt till Sturko, Uttorp (l6rd. 8 april kl. 07-10)

Denna gang blir det tillfadlle att trana pa bade faglar och landskap.
Sjofagelstracket ar i full gdng och om vindarna ar de ratt kan vi fran var plats ute
pa en halvo komma riktigt nara de strackande faglarna. Omradet bjuder ocksa
pa vyer som kan attrahera landskapsfotografen.

Innetraff 3 (tisd. 11 april. kl. 15-18 pa Litorina)

Landskaps och narbildsfotografering

Traffen inleds med liten bildgenomgang fran senaste utetraffen. Vi lar oss om
narbildsfotografering av blommor, groddjur, insekter och annat smatt. Vilken
utrustning behovs? Finns det tillbeh6r som fungerar bra till den egna
utrustningen? Hur staller man in kameran for att fa sa bra bilder som mojligt?
(bl.a. genomgang pa hur man valjer skdarpedjup med sin kamera). Kan man
anvanda blixt for att fa skarpare bilder? Vilken brannvidd passar till narbildsfoto
och landskapsfoto. Dessa och manga andra fragor tas upp och vi kikar pa den
egna utrustningens mojligheter..



Utetraff 3 - Helgutflykt till Torhamns udde (l6rd. 15 april 8-11)

Dags att i falt praktisera bade narbilds- och landskaps- och fagelfoto. Farden
gar ut till Torhamn dar vi forst vandrar genom hagmarkerna och angarna precis
norr om naturreservatet och sedan vidare sdderut mot Udda Anne i sydost.
Avslutningsvis besdker vi bronsalderslamningarna pa vastra sidan och tar en
sving ner mot piren dar vi har utsikt mot Ostra Skirgérden. Vi tar med bilderna
till nasta innetraff for att se vad som blev bra och vad som kunde goras battre

Utetraff 4 - Besok vid sdlskyddsomrade och strandangar (l6rd 22 april.
kl. 8-11)

Denna gang blir det en utetraff dar vi praktiserar vad vi gatt igenom och far nya
tips under en morgon/férmiddag nar vi besoker Olsdng och strandangarna dar.
Har finns ocksa ett sdlskyddsomrade som huserar ca. 100 knubbsalar.

Innetraff 4 (tisd. 25 april. KI. 15-18 pa Litorina)

Ljus, perspektiv och bakgrundsoskarpa

Vi inleder med bildgenomgang med sedvanliga tips och rad. Efter det kikar vi lite
mer pa landskapsfotografering i olika ljus och hur man staller in sin kamera sa
man far fram det man har fastnat for innan man tar bilden. Det blir dven lite om
skillnader i perspektiv och bakgrundsoskarpa med olika brannvidder och hur
man ska tanka nar man vill stalla in kameran sa den framhaver olika saker i det
man ser innan man tar bilden. Vi behandlar daven den populara fotogenren
panoramabilder och olika satt att astadkomma detta.

Utetraff 5 (Hallarums naturreservat (I6rd. 6 maj, kl. 08-11)

Vi besdker Hallarum och vandrar pa sma stigar i reservatet just som Iovtraden
har slagit ut. Blommor, I6vskog och, om vi har tur, kanske nagon sandddla som
solar sig star pd menyn. Aven blommor och fjarilar kan tinkas hamna p3
minneskortet.



Utetraff 6 - Vandring pa Gullberna-Oskarsvarn (tisd. 9 maj kl. 15-18)

Denna gangen ar det dags att besdka en fin kustlokal som vi beséker for
allehanda djur- och landskapsfotografering. Det blir en vandring genom
bokskog, vatmark och hagmarker i jakt pa fotomotiv. Samling vid Litorina kl.
15.00.

Utetraff 7 — Torhamns udde (l6rd. 20 maj kl. 07-10)

Nu har alla flyttfaglar kommit och naturen ar som allra vackrast. Vi fotograferar
det som bjuds och forsoker anvanda det vi pratat om pa traffarna. Jag kommer
ocksa ha med mig lite tillbehor och visa hur jag tar panoramabilder och dven ge
exempel pa sma barbara gémslen som man kan ha med sig om man vill komma
nara faglar och daggdjur.

Innetraff 5 - Bildcafé (tisd. 23 maj, kl. 15-18 pa Litorina)

Kursdeltagarna tar med sig sina basta bilder fran varens utflykter. Kursledaren
visar ocksa lite bilder och ger tips infor de sista utflykterna da vi bl.a. kommer

att fotografera rinnande vatten. Vi diskuterar ocksa lite kring fotoutstallningen
som vi kommer att hdnga upp pa sista traffen.

Utetraff 8 — Fotografering vid Lyckebyan (16rd. 27 maj, kl. 08-11)

Vi aker till Lyckeaborg dar vi fotograferar varmotiv, rinnande vatten och, om vi
har tur, ocksa en och annan stromstare som stannat kvar efter vintern och
hackat i omradet. Vid denna tiden pa aret sa ar ungarna ocksa utflugna ur boet.

Utetraff 9 — Uteavslutning pa Skarva (onsd. 7 juni, kl. 15-18)

Vi gar en vandringsled genom omradet i jakt pa nya fotomotiv. Har i
Skarvaomradet kan vi fotografera allt fran skona blomster och bokskog till fina
hagmarker och faglar.



Innetraff 6 — Avslutning pa Litorina (onsd. 14 juni, kl. 15-18)

Vi tittar pa bilder fran de avslutande utflykterna och gar pa vernisage som vi
sjalva star for. Vi har tidigare valt ut varsin bild fran kursen som vi printat
fotokopior pa och som hangts upp i Litorinas utstallningslokal.



